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CONTEÚDOS DOS EXAMES FINAIS 2026 - Ensino Fundamental I  

O agendamento das avaliações será realizado pela professora junto às famílias. 

3º ano 
Disciplina  Conteúdo 

Arte ●​ A arte e seus contextos; 
●​ Histórias e expressões artísticas; 
●​ Música e sons; 
●​ Corpo, voz e gestos; 
●​ Imagens e enquadramento; 
●​ Propriedades do som. 

Ciências da Natureza ●​ Diversidade dos seres vivos e características dos animais; 
●​ Animais vertebrados e invertebrados; 
●​ Animais de diferentes ambientes e animais brasileiros; 
●​ Reprodução, nascimento e ciclo de vida dos animais; 
●​ Dinossauros e fósseis; 
●​ Sons dos animais e formas de comunicação; 
●​ Produção e propagação do som, vibração sonora e propriedades do som; 
●​ Saúde auditiva; 
●​ Luz e objetos: características da luz, cores e formação de imagens em espelhos; 
●​ Olho humano e visão; 
●​ Planeta Terra e condições necessárias à vida; 
●​ O céu, os astros e a observação do céu; 
●​ História da Astronomia; 
●​ Solo: componentes e características; 
●​ Efeito estufa. 
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Ensino Religioso ●​ Crescendo com a natureza (as pessoas colaboram para cuidar do mundo; as religiões valorizam a  natureza);  
●​ Crescendo em amor (Jesus nos ensinou a amar; o amor ao próximo);  
●​ Crescendo com compromisso (amar ao próximo é um compromisso; as religiões nos ensinam a amar);  
●​ Crescendo em comunidade (compartilhar a vida em comunidade; as religiões celebram a fé em  comunidade). 

Geografia ●​ Conhecendo e convivendo no bairro;  
●​ O trabalho e as paisagens;  
●​ A importância dos serviços públicos;  
●​ Paisagens dos bairros;  
●​ Serviços públicos: direitos e deveres;  
●​ Os elementos da natureza e seus recursos;  
●​ Cuidando da natureza. 

História ●​ O município e a cidade: história, transformações e espaços; 
●​ O passado dos municípios brasileiros; 
●​ Transformações do campo e da cidade; 
●​ Povos indígenas e comunidades tradicionais; 
●​ Comunidades caiçaras, ribeirinhas e quilombolas; 
●​ Os moradores da cidade e suas atividades; 
●​ Convivência, respeito e diversidade cultural; 
●​ Imigrantes e diferentes manifestações culturais; 
●​ História das ruas e dos caminhos; 
●​ Nomes das ruas e caminhos do Brasil; 
●​ Memória da comunidade; 
●​ Patrimônio cultural material e imaterial; 
●​ Tecnologia, lazer e cultura; 
●​ Transformações provocadas pela tecnologia no campo e na cidade; 
●​ Parques, espaços de diversão e festas populares dos municípios. 

Observação: Além de estudar a apostila, também é  importante revisar as anotações e atividades que foram realizadas no 
caderno. 
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Língua Inglesa ●​ Presente Simples (verbo to be);  
●​ Animais (insetos);  
●​ Animais da Fazenda 
●​ Aparência Física 
●​ Possessivos 
●​ Alimentos (frutas); 
●​ Animais Selvagens;  
●​ Lugares / estabelecimentos na cidade;  
●​ Preposições de Lugar 
●​ Adjetivos;  
●​ Comparativos 
●​ Tarefas de Casa 
●​ Advérbios de Frequência 

Língua Portuguesa ●​ Frase e parágrafo;  
●​ Sinais de pontuação;  
●​ Substantivo comum e próprio;  
●​ Formação de palavras (prefixo e sufixo); 
●​ Classificação das palavras quanto ao número de sílabas (oxítona, paroxítona e proparoxítona);  
●​ Sílaba tônica e classificação; 
●​ Adjetivos; 
●​ Variação linguística;  
●​ Uso dos porquês. 
●​ Leitura, interpretação e compreensão de textos de diferentes gêneros; 
●​ Poemas, versos, sílabas e literatura de cordel; 
●​ Contos, histórias tradicionais, contos de fadas e mitos; 
●​ Dígrafos; 
●​ Uso do til e de M e N no final de sílabas; 
●​ Ortografia: uso de E, I, O e U no final de palavras; 
●​ Substantivos e artigos definidos e indefinidos; 
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●​ Acentuação de palavras monossílabas e oxítonas; 
●​ Receitas, cartas pessoais e públicas, e-mails, roteiros, blogs, vlogs e textos de divulgação científica. 

Observação: Além de estudar a apostila, também é  importante revisar as anotações e atividades que foram realizadas no 
caderno. 

Matemática ●​ Sistema de numeração decimal: unidade, dezena, centena, unidade de milhar; 
●​ Números Romanos; 
●​ Adição, subtração, multiplicação e divisão de números naturais aplicados em situações problema 

(histórias matemáticas);  
●​ Figuras geométricas espaciais;  
●​ Figuras geométricas planas; 
●​ Medidas (tempo,quilômetro, metro, centímetro, milímetro);  
●​ Tabelas e gráficos ( simples e de dupla entrada)  
●​ Sistema monetário brasileiro;  
●​ Medidas (massa e capacidade); 
●​ Adições e subtrações na reta numérica. 

Observação: Além de estudar a apostila, também é  importante revisar as anotações e atividades que foram realizadas no 
caderno. 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo 

●​ Autoconhecimento, sentimentos e emoções; 
●​ Valores, atitudes e convivência familiar; 
●​ Profissões e mundo do trabalho; 
●​ Empreendedorismo; 
●​ Educação financeira, consumo consciente e planejamento; 
●​ Sustentabilidade e qualidade de vida. 

21/12 – Segunda-feira  
Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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4º ano 
Disciplina  Conteúdo 

Arte ●​ Esculpindo formas e personagens: Criar formas e esculpir histórias. Atrás das cortinas.  
●​ Grandes e pequenas jóias: Qual é o tamanho da arte? O corpo “fala”. 
●​ Memórias da arte e dos sons: Lugares de memória, de história e de arte. Gêneros Musicais. 
●​ Histórias, sons e gestos: O que cabe em uma história? Falando com sons e gestos. 

Ciências da Natureza ●​ O que são misturas? Misturas homogêneas e heterogêneas (características e diferenças); Substâncias 
misturadas na água (solúveis e insolúveis). A separação das misturas. 

●​ Transformando as coisas - Transformações químicas e físicas; Transformações Reversíveis e Irreversíveis; 
Mudanças de Estado Físico da Água; Reações Químicas; 

●​ Mundo microscópico - Contaminação de alimentos por microrganismos; Microrganismos que causam 
doenças: Doenças infecciosas; A  causa dessas doenças infecciosas:  fungos - protozoários e outros 
transmissores; A importância da vacinação; 

●​ Cadeias Alimentares; 
●​ Ciclos da Matéria; 
●​ Ecossistemas; 
●​ Pontos cardeais; 
●​ Os ciclos da Terra; 
●​ Os ciclos da Lua; 

Ensino Religioso ●​ A missão de viver;  
●​ Escolhemos confiar; 
●​ Postura que devemos ter em ambientes religiosos e na escola, exercitar a gratidão pelas coisas simples da 

vida e o hábito de rezar/orar.  
●​ A prática dos valores Notre Dame e dos Ensinamentos de Jesus e respeito e amor ao próximo. 
●​ Denunciamos as injustiças; 
●​ Escolhemos fazer o bem; 
●​ Escolhemos a amizade; 
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●​ Reflexões sobre os valores Notre Dame e a Semana ND; 
Observação: Além dos conteúdos da apostila, as atividades da prova serão baseadas em reflexões, também em 
atividades, vivências  e momentos de diálogos que realizamos durante as aulas de Ensino Religioso. 

Geografia ●​  A superfície terrestre - Identificar o que é relevo; Definir e caracterizar as principais formas de relevo; 
●​ A localização das coisas - Os pontos cardeais (Norte, Sul, Leste e Oeste). A localização a partir de 

referências; Os mapas e seus elementos: Título, Rosa dos Ventos, Fonte, Escala, Legenda. As linhas 
imaginárias dos mapas: meridianos e paralelos. 

●​ O Brasil no Mundo - Os continentes; O Continente Americano; 
●​ A organização do Território Brasileiro - A ordenação do território brasileiro; As regiões do território 

brasileiro; Limites do território brasileiro; Organização do governo brasileiro (Os Três Poderes). 
●​ A ocupação  do Território Brasileiro: a relação entre o campo e a cidade 
●​ O Povo brasileiro - A formação do povo brasileiro. 
●​ A diversidade cultural brasileira - A mistura dos povos e culturas. 
●​ A população brasileira - As desigualdades entre os brasileiros. 

História ●​ Como surgimos? - A origem humana na Terra (como os estudiosos estudam a origem humana na Terra?). 
África: berço da humanidade. Pré-história (O que é?). Como viviam os primeiros seres humanos? O domínio 
do fogo e sua importância. A comunicação. 

●​ O início da agricultura? - O Nomadismo e o Sedentarismo. O desenvolvimento de novas técnicas agrícolas e 
da domesticação de animais e do pastoreio. 

●​ O nascimento das cidades - As primeiras aldeias e cidades. O crescimento das cidades. 
●​ O início do comércio - As primeiras trocas comerciais. Primeiras formas de moeda. 
●​ As grandes navegações - O comércio e as navegações. A chegada dos portugueses ao Brasil. 
●​ A formação do que seria o Brasil - Os povos Indígenas; 
●​ Imigrantes europeus. 
●​ Migrar no Brasil. 
●​ O Brasil e os brasileiros hoje - Contrastes e contradições. 
●​ Meios de comunicação e as transformações. 
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Língua Inglesa ●​ Verbos de ação 
●​ Emoções 
●​ Conjunções (and, but e because) 
●​ Proposição de tempo (in, on, at)  
●​ Profissões 
●​ Artigo Indefinido (a, an) 
●​ Transportes 
●​ Preposição (on e by) 
●​ Esportes 
●​ Uso do Can (afirmativo, negativo e interrogativo)i 
●​ Uso do verbo be em diferentes contextos;  
●​ Horas 
●​ Verbo auxiliar Do e Does / Don’t e Doesn’t  
●​ Rotinas 
●​ Comparativos 
●​ Alimentos (Padaria) 

Língua Portuguesa ●​ Escrita clara e organizada (resposta completa, letra legível, letra maiúscula e pontuação empregadas 
corretamente); 

●​ Palavras com mais de uma sentido (palavras polissêmicas); 
●​ Interpretação textual;  
●​ Gêneros textuais: crônicas e verbetes enciclopédicos, reportagem, cartum, charge, resenha e regra de jogo 

(tutorial); 
●​ O emprego correto da vírgula (para separar enumerações, vocativos e apostos explicativos); 
●​ Verbos (presente - passado - futuro) 
●​ Concordância nominal e concordância verbal; 
●​ Substantivos e adjetivos; 
●​ Oxítonas, paroxítonas e proparoxítonas (classificação das palavras em relação à sílaba tônica) 
●​ Uso dos pronomes pessoais (eu, tu, ele, nós, vós, eles) 
●​ Uso dos pronomes possessivos e demonstrativos; 
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Observação: Além de estudar a apostila, também é  importante revisar as anotações e atividades que foram 
realizadas no caderno. 

Matemática ●​ Organização de dados em tabelas simples; 
●​ Área de malhas quadriculadas; 
●​ Cálculos de Adição, Subtração, Multiplicação e Divisão;  
●​ Histórias matemáticas envolvendo as quatro operações; 
●​ Relação entre adição e subtração: operação inversa ou prova real; 
●​ Relação entre multiplicação e divisão: operação inversa ou prova real; 
●​ Multiplicação com um e dois números no multiplicador;  
●​ Divisão com um e dois números no divisor;  
●​ Identificação de divisões exatas e não exatas. 
●​ Perímetro de uma figura; 
●​ Frações (Representação e leitura) 
●​ Expressões Numéricas; 
●​ Números Decimais: décimos, centésimos e milésimos; 
●​ Adição e subtração com números decimais; 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo 

●​ Construindo Relações - Pensar, sentir e agir: regras de convivência na escola, em casa, na sociedade e 
com a natureza. As relações com os amigos. 

●​ A Melhor Versão de si mesmo - Atitudes otimistas e pessimistas perante a vida; Meus aspectos a melhorar; 
Lidando com o medo; Descobrindo o mundo do trabalho; Valores Notre Dame  e dinâmicas realizadas em 
sala de aula. 

21/12 – Segunda-feira  
Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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5º ano 
Disciplina  Conteúdo 

Arte ●​ Bidimensional e tridimensional; 
●​ Formas, cores e textura na arte; 
●​ Cores quentes, frias, primárias e secundárias; 
●​ Realidade ou ilusão; 
●​ Escala; 
●​ A origem do teatro; 
●​ Ritmos brasileiros; 
●​ A música e seus instrumentos;  
●​ Arte contemporânea e as criações futuristas; 
●​ A arte como experiência; 
●​ O teatro musical, a ópera e os desfiles de escolas de samba; 
●​ Diferentes timbres de voz; 
●​ A arte em movimento: animando imagens, a fotografia, o cinema, o mundo das animações; 
●​ Gêneros musicais. 

Ciências da Natureza ●​ Alimentação do ser humano (Nutrientes, Desnutrição e obesidade);  
●​ Sistema digestório;  
●​ Sistema respiratório;  
●​ Sistema cardiovascular;  
●​ Água no ambiente (estados físicos; Ciclo hidrológico; Atividades humanas e a utilização da água); 
●​ Atividades humanas e a conservação do ambiente (Recursos naturais; A utilização dos recursos naturais pelo 

ser humano; Consumo consciente); 
●​ Os materiais do cotidiano e suas propriedades;  
●​ Eletricidade. 
●​ Sistema solar, fases da Lua, sob a luz das estrelas. 
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Ensino Religioso ●​ Somos pessoas - Todos merecem respeito; A força da mulher;  
●​ Somos curiosos - A presença de Deus no mundo; Buscando o sentido da vida; Deus se manifesta na  criação; 
●​ Somos crentes - A relação que temos com Deus; A fé que nos fortalece;  
●​ Somos solidários - Ser solidário; Agir com misericórdia pois Deus é misericordioso com nós; O amor e o  

respeito ao próximo;  
●​ Somos sociáveis - Celebrar a vida e a fé; Comemorações cristãs; A vida em sociedade. 

Geografia ●​ População  brasileira - País populoso ou povoado. Crescimento da população. Envelhecimento da população; 
●​ O vaivém das pessoas - Deslocamento, fluxos migratórios, a chegada dos estrangeiros, os imigrantes de hoje, 

os brasileiros também emigram; 
●​ O Brasil desigual - Concentração de renda. Desigualdade de renda. Desigualdade racial e de gênero; 
●​ O processo de urbanização do Brasil - A urbanização. Modos de vida na cidade e no campo. As pequenas e 

grandes propriedades no campo. Interpretando paisagens;  
●​ O Brasil urbano - As cidades; 
●​ Redes urbanas - Metropolização. Megalópoles mundiais. Cidades na visão dos modernistas. Planejando uma 

cidade; 
●​ Setores da economia e recursos energéticos - Os setores de produção da economia. Recursos energéticos. 

Fontes de energia; 
●​ Mudanças na produção e no mundo do trabalho - Do artesanato à indústria. Observando a mudança do 

trabalho por meio das paisagens; 
●​ Os meios de transporte e de comunicação; 
●​ Principais problemas ambientais - O que são problemas ambientais? A poluição atmosférica e da água. o 

desmatamento; 
●​ Qualidade de vida: O que é qualidade de vida? 
●​ Gestão dos problemas ambientais: O que é gestão ambiental? O que é qualidade ambiental? Mudanças 

climáticas. 

História ●​ A vida às margens dos rios - A sedentarização dos grupos humanos. As sociedades do Crescente Fértil: 
Egito e Mesopotâmia. O rio Nilo; 

●​ O surgimento do Estado - A origem do Estado e a urbanização. Origem do Estado na Mesopotâmia. Egito: o 
reino dos faraós. Como se organiza o Estado hoje?;  
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●​ A religião entre mesopotâmicos e egípcios - Religião no mundo antigo. Religião na Mesopotâmia. Religião no 
Antigo Egito. O Tribunal de Osíris: o julgamento de Hunefer, um escriba real; 

●​ O mundo grego e a cidade de Atenas - Os gregos. A democracia no mundo grego. A criação da democracia 
e a conquista da cidadania. Quem era cidadão em Atenas?; 

●​ O mundo romano e a cidade de Roma - As origens e os reis de Roma. A luta entre patrícios e plebeus. A 
conquista do Mediterrâneo. Ampliação dos direitos políticos. O Império Romano. O direito romano e o legado 
de Roma; 

●​ Religião na Grécia e em Roma - Um conjunto de deuses. A religião na Grécia antiga. As estações do ano na 
mitologia grega. A religião em Roma. O Cristianismo; 

●​ Patrimônios mundiais - O que é patrimônio? A Unesco e o patrimônio mundial. Como reconhecer os 
patrimônios mundiais? Monumentos antigos e patrimônios atuais. As Sete Maravilhas do Mundo Moderno. 
Patrimônio imaterial; 

●​ Marcos de memória - O que são marcos de memória? Como surgem os marcos de memória? Preservando 
memórias coletivas; 

●​ Formas de contar o tempo - Muitos jeitos de contar o tempo, Ano novo segundo outros calendários. 
Percepção do tempo entre diferentes povos; 

●​ Cidadania no mundo - O que é cidadania? Como praticar a cidadania? Cidadania: uma história, Cidadania 
ainda para poucos. E hoje?; 

●​ Cidadania no Brasil - Cidadania: conquistas no Brasil. As constituições do Brasil: 1824-1967. Constituição 
cidadã de 1988. Melhorando as leis. Direitos para todos; 

●​ Os direitos humanos - O surgimento dos direitos humanos. Uma conquista recente. 

Língua Inglesa ●​ Presente simples (When e Do) 
●​ Presente Contínuo  
●​ Advérbios de frequência  
●​ Matérias Escolares 
●​ Países 
●​ Wh -words(what, where, when, who, how) 
●​ Alimentos e Vocabulários de Culinária 
●​ Partes do corpo 
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●​ Verbo Modal: Should e Must 
●​ Estações do Ano 
●​ Futuro: Will e Going to 
●​ Natureza 
●​ Comparativo e superlativo 
●​ Atividades de tempo livre 
●​ Tipos de Filme 

Língua Portuguesa ●​ Análise, interpretação e compreensão de textos (gêneros: conto, anedota, verbetes de dicionário, poemas, 
microconto, entrevista, charge);  

●​ Frase e oração; 
●​ Sujeito e predicado; 
●​ Verbo; 
●​ Modos verbais; 
●​ Tonicidade das palavras; 
●​ Regras de acentuação; 
●​ Por que, por quê, porque e porquê; 
●​ Formação de palavras (primitivo e derivado/ prefixo e sufixo); 
●​ Concordância verbal; 
●​ Pretérito perfeito e pretérito imperfeito; 
●​ Futuro do presente e futuro do pretérito; 
●​ Uso de x e ch, isse e ice; 
●​ Conjunções. 

Matemática ●​  Sistema de numeração decimal até a ordem dos bilhões - comparação, números na reta numérica, 
arredondamento; 

●​ Coordenadas cartesianas; 
●​ Expressões numéricas; 
●​ Sólidos geométricos - poliedros e corpos redondos; 
●​ Volume; 
●​ Geometria plana - retas paralelas, perpendiculares e concorrentes; 
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●​ Ângulos - agudo, obtuso e reto; 
●​ Trapézios e paralelogramos; 
●​ Divisões e multiplicações de números naturais; 
●​ Transformações de unidades de medidas - tempo, distância, capacidade, temperatura; 
●​ Frações - parte do todo, cálculos de soma, subtração, multiplicação e divisão de frações, número misto, 

comparação de frações e porcentagem; 
●​ Unidades de medidas de área; 
●​ Números decimais - conceitos de décimos, centésimos e milésimos, comparação de números decimais; 
●​ Média aritmética e pesquisa. 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo 

●​ Linha do tempo da minha vida; 
●​ Como eu me vejo; 
●​ Valores e atitudes; 
●​ Minha marca; 
●​ Ser empreendedor; 
●​ Por que não esperar?; 
●​ Consumidor ou consumista? 

21/12 – Segunda-feira  
Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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CRONOGRAMA E CONTEÚDOS DOS EXAMES FINAIS 2026 – Ensino Fundamental II 

6º ano 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Ciências da Natureza 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Solo, rochas e minerais; 
●​ Misturas homogêneas e heterogêneas, separação de misturas; transformações químicas e físicas; 
●​ Mudanças de estados físicos da matéria; 
●​ A diversidade das células eucarióticas; 
●​ Alimentação e sistema digestório; 
●​ Sistema cardiovascular; 
●​ Sistema Nervoso e sensorial; 

História 14/12 - Segunda-feira  
10h às 11h50min 

●​ Conceitos de tempo; 
●​ Fontes para o estudo da História; 
●​ Origens da humanidade; 
●​ Pré-História; 
●​ Mesopotâmicos e hebreus; 
●​ África antiga: Egípcios; 
●​ Grécia e Roma Antiga; 
●​ Da Antiguidade para a Idade Média. 

Geografia 15/12 - Terça-feira  
10h às 11h50min 

●​ Orientação e localização no espaço geográfico; 
●​ Representações do espaço geográfico; 
●​ Escalas geográficas (numérica e gráfica); 
●​ Planeta Terra: movimento e estrutura (interna e externa); 
●​ Relevo; 
●​ Hidrografia: Águas oceânicas e continentais; 
●​ Clima X Tempo; 
●​ Atividades econômicas e fontes de energia; 
●​ Questões ambientais e o mundo atual. 
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Língua Inglesa 15/12 - Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ There is - There are; 
●​ Presente Simples; 
●​ Verbo to Be; 
●​ Verbo modal Can; 
●​ Caso Genitivo (‘s); 
●​ Possessivo Adjetivo; 
●​ Pronome Possessivo; 
●​ Pronome objeto; 
●​ Presente Progressivo. 

Língua Portuguesa 16/12 - Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos. 
●​ Diferenciação entre as classes gramaticais -  trabalhadas (substantivo, adjetivo, numeral, artigo, 

pronome, advérbio e verbo); 
●​ Acentuação gráfica; 
●​ Figuras de linguagem: metáfora, comparação,ironia, metonímia, eufemismo e hipérbole; 
●​ Parônimas e homônimas. 

Matemática 17/12 - Quinta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Figuras geométricas espaciais; 
●​ Operações com números naturais( 6 operações); 
●​ Operações inversas; 
●​ Expressões numéricas; 
●​ Múltiplos e divisores; 
●​ Frações; 
●​ Ângulos; 
●​ Números decimais e as 6 operações; 
●​ Potenciação e radiciação; 
●​ Medidas de massa, capacidade e tempo e transformações de unidades de medida. 
●​ Razão e proporção 
●​ Área e perímetro de figuras planas. 
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Arte 17/12 - Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Diferentes manifestações artísticas (Arte rupestre e materialidades). 
●​ Beleza clássica 
●​ Gêneros da pintura (Autorretrato, retrato, paisagem, pintura histórica, religiosa e natureza-morta). 
●​ Movimentos artísticos: romantismo, realismo, impressionismo, pós-impressionismo 
●​ Vanguardas artísticas: Surrealismo e Expressionismo 
●​ Arte moderna e modernismo no Brasil 
●​ Hibridismo na arte 
●​ Arte urbana, body art 
●​ Materialidades e espaços de arte 
●​ Processos colaborativos no teatro  
●​ Multiculturalismo e manifestações artísticas (indígenas e afrodescendentes) 

Filosofia 18/12 - Sexta-feira  
10h às 11h50min 

●​ Sócrates e o método dialético; 
●​ Platão e o mito da caverna; 
●​ Aristóteles e o conhecimento. 

Ensino Religioso 18/12 - Sexta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ O sagrado e o Universo; 
●​ Registros sagrados escritos; 
●​ Símbolos religiosos; 
●​ Ritos religiosos; 

Educação Física 18/12 - Sexta-feira  
15h05min às 16h55min  

 

●​ Esportes de marca; 
●​ Esportes de invasão (Futsal / Handebol / Basquetebol )  
●​ Fundamentos e regras; 
●​ Exercício físico e saúde; 

21/12 – Segunda-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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7º ano 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Ciências da Natureza 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Condições para a vida na Terra;  
●​ Atmosfera;  
●​ Composição do ar;  
●​ Efeito estufa natural. Camada de ozônio. Sol, fonte de luz e energia; 
●​ Classificação dos seres vivos, nomenclatura científica;  
●​ Calor, temperatura e sensação térmica; formas de propagação de calor; 
●​ Máquinas simples e térmicas; 
●​ Fenômenos Naturais; 
●​ Doenças causadas por microrganismos - formas de contaminação e prevenção; 
●​ Saneamento básico e microrganismos. 

História 14/12 - Segunda-feira  
10h às 11h50min 

●​ Baixa Idade Média; 
●​ Renascimento; 
●​ Reforma e Contrarreforma; 
●​ Formação dos Estados modernos; 
●​ Grandes Navegações; 
●​ Povos nativo-americanos; 
●​ Processo de colonização da América (Espanhola, Portuguesa e Inglesa); 
●​ Escravização no Brasil. 

Geografia 15/12 - Terça-feira  
10h às 11h50min 

●​ Formação territorial do Brasil; 
●​ Regionalizações brasileiras; 
●​ Formação da população brasileira; 
●​ Brasil - relevo e hidrografia; 
●​ Brasil - clima e vegetação; 
●​ Setores da economia; 
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●​ Espaço rural e urbano no Brasil; 
●​ Industrialização brasileira; 

Língua Inglesa 15/12 - Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Passado do verbo to Be (was/were); 
●​ Passado Simples; 
●​ Verbos Modais (can-have to-must-should); 
●​ Comparativo; 
●​ Superlativo; 
●​ Going to; 
●​ Will. 

Língua Portuguesa 16/12 - Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos; 
●​ Acentuação gráfica; 
●​ Análise sintática - sujeito, predicado, complementos, adjunto adnominal, adjunto adverbial, aposto; 
●​ Locução verbal; 
●​ Pronomes; 
●​ Figuras de linguagem: metáfora, metonímia e hipérbato; 
●​ Homônimos e parônimos; 
●​ Formação de palavras: primitivas e derivadas. 

Matemática 17/12 - Quinta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Operações com números Inteiros - Adição, subtração, multiplicação, divisão, potenciação e 
radiciação. Problemas matemáticos envolvendo as operações de adição e subtração; 

●​ Operações com números racionais (inteiros, frações e decimais) - adição, subtração, 
multiplicação, divisão, potenciação e radiciação. Problemas matemáticos envolvendo as 
operações de adição e subtração; 

●​ Álgebra: Equações do 1º grau e inequações - Resolução de equações e inequação de 1° grau 
(descobrir o valor de x); 

●​ Circunferência - Cálculo do comprimento da circunferência e ele aplicado a problemas 
matemáticos. Reconhecer os elementos de uma circunferência (raio, diâmetro, corda); 

●​  Ângulos suplementares, complementares e oposto ao vértice - Reconhecer cada um. Calcular o 
valor do x e descobrir o valor do ângulo; 
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●​ Triângulos - Classificação em relação à lados e ângulos. Calcular o valor do x e descobrir o valor 
do ângulo; 

●​ Razão e proporção - Razões especiais (velocidade média, densidade demográfica,...). Regra de 3 
simples e compostas. 

Arte 17/12 - Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Relações entre arte e sociedade - Arte pura, arte engajada, teatro brasileiro, dança e música; 
●​ Dança macabra medieval, dança de cortes, Balé de corte, Ballet de la Nuit, do Rei Sol 

profissionalização da dança; 
●​ Dança moderna e contemporânea; 
●​ Arte no continente africano; 
●​ Adinkras, máscaras africanas, tecidos e texturas africanas; 
●​ Representações de africanos e indígenas no Brasil Colônia (Albert Eckhout, Jean-Baptiste Debret 

e Johann Mortiz Rugendas); 
●​ Indígena idealizado e Modernismo Brasileiro; 
●​ Fotografia; 
●​ Noções básicas de composição. 

Filosofia 18/12 - Sexta-feira  
10h às 11h50min 

●​ Filosofia Medieval - conceitos gerais; 
●​ Escolástica; 
●​ Patrística; 
●​ O início da lógica. 

Ensino Religioso 18/12 - Sexta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ O sagrado na natureza;  
●​ Os alimentos sagrados;  
●​ Líderes religiosos; 
●​ O diálogo entre as religiões. 

Educação Física 18/12 - Sexta-feira  
15h05min às 16h55min  

 

●​ Esportes de marca;  
●​ Esportes de invasão (Futsal / Handebol / Basquetebol); 
●​ Fundamentos e regras; 
●​ Exercício físico e saúde; 
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21/12 – Segunda-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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8º ano 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Ciências da Natureza 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Estrelas (Sol). Astros luminosos e iluminados. Importância da Lua. Eclipses solar e lunar; 
●​ Tipos de energias e fontes de energia. Fontes de luz natural e artificial; 
●​ Eletrodinâmica; 
●​ Energia elétrica; 
●​ Sistema nervoso, endócrino; 
●​ Reprodução humana. 

História 14/12 - Segunda-feira  
10h às 11h50min 

●​ O Iluminismo;  
●​  A Revolução Industrial; 
●​ Processos de Independência na América Latina; 
●​  Brasil Império; 
●​ Imperialismo. 

Geografia 15/12 - Terça-feira  
10h às 11h50min 

●​ América - formas de divisão do continente, clima, paisagem, vegetação, sociedade e economia. 
●​ Desafios da população mundial no século XXI. Crescimento, envelhecimento, concentração e 

distribuição de renda, riqueza e pobreza, problemas sociais. 

Língua Inglesa 15/12 - Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Presente Simples; 
●​ Passado Simples; 
●​ Presente Progressivo; 
●​ Passado Progressivo; 
●​ Verbo modal Should; 
●​ Zero Conditional; 
●​ First Conditional; 
●​ Presente Perfeito; 
●​ Presente Perfeito Progressivo; 
●​ Used to. 
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Língua Portuguesa 16/12 - Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos de diferentes gêneros (ênfase em: resenha, sinopse, resumo, conto e seus 
elementos narrativos, abaixo-assinado e artigo de opinião); 

●​ Transitividade verbal; 
●​ Tipos de predicado; 
●​ Adjunto adverbial, adjunto adnominal, aposto especificativo e aposto explicativo; 
●​ Vozes verbais  (ativa, passiva e reflexiva) e agente da passiva; 
●​ Período simples e período composto; 
●​ Orações coordenadas; 
●​ Orações subordinadas (substantivas e adverbiais); 
●​ Homônimas e parônimas; 
●​ Uso dos porquês. 

Matemática 17/12 - Quinta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Conjunto dos números racionais - Raízes quadradas, cúbicas e fração geratriz. 
●​ Álgebra - Operações de adição, subtração, multiplicação e divisão entre polinômios. Fatoração. 

Produtos notáveis; 
●​ Geometria - Mediatriz e bissetriz. Quadriláteros (propriedades e soma dos ângulos); 
●​ Sistemas de equação com duas incógnitas - Resolução de um sistema pelo método da adição ou 

substituição. Resolver problema matemático através de um sistema de equações. Solução gráfica 
de um sistema de equação; 

●​ Polígonos - Nomenclatura. Soma dos ângulos internos e externos. Número de diagonais de um 
polígono regular; 

●​ Razão e proporção - Razões especiais( escala, velocidade média, densidade demográfica.. ). 
Regra de 3 simples e composta; 

●​ Porcentagem - Lucro ou prejuízo. Juros simples e composto. 

Arte 17/12 - Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Arte e religiosidade - Candomblé, mandalas e vitrais; 
●​ Barroco, Rococó, Neoclassicismo e Romantismo (Michelangelo, Mestre Ataíde, Aleijadinho e a 

técnica do afresco); 
●​ Impressionismo, pontilhismo, arte naïf e música impressionista; 
●​ Vanguardas artísticas européias - Expressionismo e Cubismo; 
●​ Abstracionismo - ponto, linha, forma, direção, tom, matiz, escala, dimensão, espaço e movimento; 
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●​ Leitura de imagens. 

Filosofia 18/12 - Sexta-feira  
10h às 11h50min 

●​ Contrato Social - John Locke, Thomas Hobbes e Rousseau; 
●​ Montesquieu e os três poderes; 
●​ Iluminismo e pensamento crítico; 
●​ Filosofia moderna e natureza humana. 

Ensino Religioso 18/12 - Sexta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Liberdade religiosa; 
●​ Religiões na esfera pública; 
●​ A missão social das religiões. 

Educação Física 18/12 - Sexta-feira  
15h05min às 16h55min  

 

●​ Esportes de rede;  
●​ Esportes de invasão (Handebol / Basquete / Futsal);  
●​ Posicionamento e regras. 

21/12 – Segunda-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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9º ano 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Arte 10/12- Quinta-feira 
13h30min às 14h50min 

●​ Artista e seu contexto; 
●​ Criatividade: crise e inovação; 
●​ Diferença entre artista e jornalista; 
●​ Estilo do artista; 
●​ Gêneros de pintura; 
●​ Organização de desenhos e pinturas; 
●​ Movimento ao desenho e pintura; 
●​ Motivo e tema; 
●​ Dança e suas expressões e tradições; 
●​ Cultura Hip-hop e suas vertentes; 
●​ Patrimônio cultural do Brasil e sua proteção; 
●​ Teatro: tradição e inovação; 
●​ Origens do teatro; 
●​ Shakespeare; 
●​ Commedia dell’Arte a arte do improviso; 
●​ Teatro até a modernidade; 
●​ Teatro brasileiro moderno; 

Educação Física 10/12- Quinta-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Esportes de rede; 
●​ Esportes de invasão (Handebol / Basquete / Futsal); 
●​ Atividade Física. 

Filosofia 11/12- Sexta-feira 
10h às 11h50min 

●​ Existencialismo; 
●​ Sartre e Beauvoir e a liberdade; 
●​ Hannah Arendt e totalitarismo; 
●​ Nietzsche e amor fati; 
●​ Filosofia contemporânea: conceitos gerais. 
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Matemática    11/12 - Sexta-feira 
13h30min às 14h50min 

●​ Conjuntos Numéricos; 
●​ Diagrama de Venn; 
●​ Radiciação; 
●​ Regra de Três Simples; 
●​ Média, Moda e Mediana; 
●​ Área e comprimento do círculo 
●​ Teorema de Tales; 
●​ Teorema de Pitágoras; 
●​ Equação e Função do 1º e 2º graus.  

Ensino Religioso  11/12 - Sexta-feira 
15h05min às 16h55min 

 

●​ A vida após a morte; 
●​ Ritos fúnebres; 
●​ A dignidade humana; 
●​ Projeto de vida em comum. 

Ciências da Natureza 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Matéria e suas propriedades; 
●​ Substâncias e misturas; 
●​ Separação de misturas; 
●​ Tabela periódica (organização, grupos e períodos); 
●​ Átomo (modelos atômicos, propriedades atômicas e semelhanças); 
●​ Genética básica: propriedades dos ácidos nucleicos e conceitos gerais; 
●​ 1ª Lei de Mendel (histórico e cruzamentos); 
●​ Cinemática escalar: conceitos e cálculos básicos envolvendo o triângulo mágico e aceleração; 
●​ Reações Químicas: fenômenos químicos e físicos; 
●​ Balanceamento de equações; 
●​ Leis ponderais; 
●​ Evolução biológica geral; 
●​ Metabolismo energético: fotossíntese e respiração; 
●​ Ciclos biogeoquímicos: ciclos do nitrogênio, carbono, oxigênio fósforo e cálcio. 

História 14/12 - Segunda-feira  
10h às 11h50min 

●​ Primeira república; 
●​ Revolução Russa; 
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●​ Primeira e Segunda Guerra; 
●​ Era Vargas; 
●​ República Liberal Democrática; 
●​ Crise de 1929 e Nazifascismo; 
●​ Ditadura militar; 

Geografia 15/12 - Terça-feira  
10h às 11h50min 

●​ Globalização; 
●​ Guerra fria; 
●​ Migrações; 
●​ Europa Ocidental e ORiental; 
●​ Oriente Médio;  
●​ Problemas ambientais; 
●​ Energias e Sustentabilidade. 

Língua Inglesa 15/12 - Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Voz ativa e voz passiva; 
●​ Presente Perfeito; 
●​ Passado Perfeito; 
●​ Must have - may/might have - can’t have; 
●​ Sentenças narrativas (Passado Simples, Passado Progressivo e Passado Perfeito); 
●​ Segunda Condicional; 
●​ Terceira Condicional 

Língua Portuguesa 16/12 - Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos de diferentes gêneros (ênfase em: carta aberta, artigo de opinião, notícia, 
reportagem, propaganda, publicidade, crônica argumentativa, charge, meme e dissertação 
escolar); 

●​ Orações coordenadas (assindéticas e sindéticas); 
●​ Orações subordinadas (substantivas, adjetivas e adverbiais); 
●​ Pronome relativo e conjunção integrante; 
●​ Variação linguística; 
●​ Uso da vírgula: período simples e período composto; 
●​ Regência: verbal e nominal; 
●​ Uso da crase; 
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●​ Colocação pronominal; 
●​ Figuras de linguagem; 
●​ Acentuação gráfica, uso do hífen e ortografia. 

Educação Financeira      16/12 - Quarta-feira  
10h às 11h50min 

 

●​ Conceitos de juros, inflação e deflação; 
●​ Consumo, consumismo; 
●​ Financiamentos; 
●​ Juros Simples e Juros Compostos; 
●​ Sistemas de Investimentos. 

17/12 – Quinta-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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CRONOGRAMA E CONTEÚDOS DOS EXAMES FINAIS 2026 – Ensino Médio 

1ª série - Ensino Médio 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Biologia 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Origem dos Seres Vivos e evolução do metabolismo; 
●​ Características gerais dos Seres Vivos; 
●​ Bioquímica Celular - Inorgânicas: água e sais minerais. Orgânica: carboidratos, lipídeos, 

proteínas, ácidos nucléicos e vitaminas; 
●​ Citologia Geral - Morfofisiologia da Membrana Plasmática. Citoplasma e Organelas 

Citoplasmáticas. Núcleo Celular e Síntese de Proteínas. Divisão Celular. Gametogênese humana; 
●​ Embriologia e Reprodução Humana - Anatomia e Fisiologia do Sistema Reprodutor. Métodos 

Contraceptivos. Fisiologia da Reprodução. Hormônios. Desenvolvimento embrionário; 
●​ Microbiologia I - Vírus e viroses humanas. 

História 14/12 - Segunda-feira 
10h às 11h50min 

●​ Pré-história; 
●​ Egito e Mesopotâmicos; 
●​ Grécia; 
●​ Romanos; 
●​ Feudalismo e estruturas sociais na Idade Média. 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo  

14/12 - Segunda-feira 
13h30min às 14h50min 

●​ Mindset; 
●​ Vocação X profissão; 
●​ Método SPIRE; 
●​ Teoria Ikigai. 

ENEM/Vestibular 
Matemática e suas 

tecnologias  

14/12 - Segunda-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Análise Combinatória; 
●​ Permutação; 
●​ Arranjo; 
●​ Combinação; 
●​ Regra de Três Simples; 
●​ Regra de Três Composta; 
●​ Volume dos Sólidos. 

 



 

 
 

COLÉGIO SANTA TERESINHA 

Educação Sólida com Valores Cristãos 
 
 

 
 

Química 15/12 – Terça-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Sistemas materiais (misturas homogêneas e heterogêneas); 
●​ Separação de misturas;  
●​ Propriedades Físicas (ponto de fusão e ebulição, densidade); 
●​ Tabela e Propriedades Periódicas; 
●​ Ligações Químicas e suas propriedades; 
●​ Funções Inorgânicas (identificação, nomenclatura e propriedades ácidas e básicas das espécies; 

pH e neutralização ácido-base); 
●​ Balanceamento de equações. 
●​ Processos Físicos de Separação de Misturas Homogêneas e Heterogêneas. 
●​ Soluções (concentração em g/L; mol/L; diluição). 

Geografia 15/12 – Terça-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ Espaço Geográfico; 
●​ O relevo do Brasil; 
●​ Fenômenos climáticos e suas consequências; 
●​ Natureza, climas e vegetações do Brasil. 

Língua Inglesa 15/12 – Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Interpretação de texto em língua inglesa (cartoons, tirinhas, quadrinhos e textos 
dissertativos/argumentativo)  

●​ Variação linguística; 
●​ Cognatos e falso cognatos; 
●​ Chunks of language; 
●​ Símbolos fonéticos; 
●​ Produção de pequenos trechos em língua inglesa. 

Pesquisa Científica 15/12 – Terça-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Método científico. 

Língua Portuguesa 16/12 – Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos; 
●​ Encontros consonantais e vocálicos, dígrafos; 
●​ Semântica: sinonímia, antonímia, paronímia e antonímia, polissemia e ambiguidade; 
●​ Morfologia: morfemas e suas classificações; 
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●​ Acentuação; 
●​ Processos de formação de palavras; 
●​ Diferenciação entre as 10 classes de palavras; 
●​ Substantivos, adjetivos, numerais e artigos: flexões (gênero, número e grau) e uso. 

Literatura 16/12 – Quarta-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ Gêneros literários (épico, dramático, lírico e narrativo); 
●​ Movimentos literários (contexto, características, autores e obras): Trovadorismo, Humanismo, 

Classicismo, Quinhentismo, Barroco e Arcadismo; 
●​ Obras literárias lidas e trabalhadas durante o ano: “Romeu e Julieta”, de William Shakespeare, 

“Mestre Gil de Ham”, de  J.J.R. Tolkien e “A ilha do tesouro”, de Robert Louis Stevenson. 

Sociologia 16/12 – Quarta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Tripé sociológico;  
●​ Max Weber e tipos de dominação;  
●​ Questões raciais e culturais. 

Produção Textual Criativa 16/12 – Quarta-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Tipos e gêneros textuais; 
●​ Interpretação de textos narrativos e argumentativos; 
●​ Redação modelo Enem. 

Matemática 17/12 – Quinta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Conjuntos Numéricos; 
●​ Regra de Três Simples e composta 
●​ Função polinomial do 1º Grau; 
●​ Função polinomial do 2º grau; 
●​ Polígonos; 
●​ Área; 

Desvendando o ENEM 17/12 – Quinta-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ Parte estratégica - Análise de enunciados de questões estilo ENEM: Explícitos e 
implícitos permitidos. Contexto, critério e síntese do contexto; 

●​ Parte conceitual - Conteúdos avaliados: Poluição atmosférica. Poluição e tratamento da 
água (técnicas de separação de misturas). Gerenciamento dos lixos e resíduos sólidos. 
Combustíveis e energias (fósseis e renováveis). 

 



 

 
 

COLÉGIO SANTA TERESINHA 

Educação Sólida com Valores Cristãos 
 
 

 
 

Arte 17/12 – Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ O que é arte?; 
●​ Caminhos na expressão artística; 
●​ Arte pré-histórica; 
●​ Sambaqui; 
●​ Arte antiga (Mesopotâmia, Pérsia e Egito); 
●​ Arte Grega (esculturas, arquitetura); 
●​ Arte romana e sacra ( romana antiga, paleocristã, bizantina, românica e gótica). 

Simulação de Organismos 
Internacionais 

 

17/12 – Quinta-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Relação entre organismos internacionais;  
●​ Discussões sobre papéis sociais em diferentes sociedades; 
●​ Acesso ao petróleo;  
●​ Silenciamento feminino e as pautas sociais no mundo contemporâneo. 

Física 18/12 – Sexta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ MU (movimento uniforme); 
●​ MUV (movimento uniformemente variado); 
●​ MQL (movimento de queda livre); 
●​ Lançamento oblíquo e horizontal; 
●​ Leis de Newton - Força resultante. Diagramas de forças. Plano inclinado. Força de atrito; 
●​ Trabalho de uma força; 
●​ Energia: Cinética, potencial gravitacional e potencial elástica. Princípio da Conservação de 

Energia Mecânica. Teorema trabalho energia cinética. 

Filosofia 18/12 – Sexta-feira  
10h às 11h50min 

 

●​ Origem da filosofia e sua linha do tempo; 
●​ Período pré-socrático e Tales de Mileto; 
●​ Período Socrático e metafísica; 
●​ Sofistas; 
●​ Platão. 

Ensino Religioso 18/12 – Sexta-feira   
13h30min às 14h50min 

●​ Justiça e Religião;  
●​ Ética, cidadania e religião.  
●​ Comportamento humano. 
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Educação Física 18/12 – Sexta-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Desportos: futsal, vôlei, basquete e handebol. 
●​ Sistemas e regras dos jogos. 
●​ Exercício físico, atividade física e qualidade de vida 

21/12 – Segunda-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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2ª série - Ensino Médio 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Biologia 14/12 - Segunda-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Características Gerais dos Seres vivos; 
●​ Taxonomia e Sistemática; 
●​ Microbiologia geral - Vírus e viroses humanas. Bactérias, Cianobactérias e Arqueas e Bacterioses 

Humanas. Protistas (algas e protozoários) e Protozooses Humanas. Fungos e patologias; 
●​ Botânica geral - Características gerais e sistemática: briófitas, pteridófitas, gimnospermas e 

angiospermas. Histologia vegetal. Organologia vegetal: raiz, caule, folha, flor, fruto e semente. 
Fitormônios e movimentos vegetais; 

●​ Anatomia e Fisiologia Humana - Sistemas digestório, respiratório, circulatório e excretor; 
●​ Zoologia geral I - Invertebrados: Poríferos, Cnidários, Platelmintos, Nematelmintos, Moluscos, 

Anelídeos, Artrópodes e Equinodermos. 

História 14/12 - Segunda-feira 
10h às 11h50min 

●​ Iluminismo; 
●​ Processos de Independência nas Américas; 
●​ Revolução Industrial; 
●​ Brasil Império; 
●​ Imperialismo. 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo  

14/12 - Segunda-feira 
13h30min às 14h50min 

●​ Neurônios-espelho; 
●​ Efeito Manada; 
●​ Método SPIRE; 
●​ Impacto dos Hábitos de consumo. 

ENEM/Vestibular Ciências 
da Natureza 

14/12 - Segunda-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Bioquímica das substâncias orgânicas e inorgânicas; 
●​ Citologia geral; 
●​ Histologia humana; 
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Química 15/12 – Terça-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Estequiometria Fundamental - Massa e mol; 
●​ Termoquímica - Interpretação dos fenômenos. Leitura gráfica e cálculos da variação da entalpia 

por medidas estequiométricas; 
●​ Cinética Química - Fatores cinéticos que possibilitam as reações. Alteração dos fatores cinéticos 

que alteram a velocidade; 
●​ Equilíbrio Químico - Cálculos de Kc. Leitura gráfica. Fundamentos do Equilíbrio.  Deslocamento do 

Equilíbrio; 
●​ Pilhas e Reações de Oxirredução. 

Geografia 15/12 – Terça-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ População e demografia,do Mundo e do Brasil; 
●​ A urbanização e seus impactos ambientais; 
●​ As atividades agropecuárias e suas configurações espaciais; 
●​ Energias, sustentabilidade e eficiência energética; 
●​ Globalização e os países emergentes. 

Língua Inglesa 15/12 – Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Future perfect; 
●​ Present perfect; 
●​ Past perfect; 
●​ Interpretação de textos argumentativos/dissertativos; 
●​ Produção de texto em língua inglesa; 
●​ Chunks of language. 

Pesquisa Científica 
Aplicada à Biologia 

15/12 – Terça-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Pesquisa científica e sua importância na Biologia; 
●​ Etapas do método científico; 
●​ Metodologia da pesquisa científica; 
●​ Análise e interpretação de dados científicos. 

Língua Portuguesa 16/12 – Quarta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Interpretação de textos; 
●​ Verbos e suas classificações (regulares, irregulares, auxiliares, defectivos, abundantes, 

pronominais, impessoais e unipessoais) e flexões (tempos e modos); 
●​ Advérbios, preposições, conjunções e interjeições (classificação e diferenciação); 
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●​ Sintaxe: análise sintática completa (período simples): termos essenciais, integrantes e acessórios. 

Literatura 16/12 – Quarta-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ Movimentos literários (contexto, características, autores e obras): Romantismo e Realismo 
(Naturalismo); 

●​ Obras literárias específicas: Os sofrimentos do jovem Werther, Úrsula. A Moreninha, Noite na 
Taverna, O Mulato, Contos de Machado de Assis (Pai contra mãe, A cartomante e O espelho). 

Sociologia 16/12 – Quarta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Indivíduo e sociedade; 
●​ Métodos sociológicos de: Anthony Giddens e as relações sociais. Michael Foucault e o biopoder. 

Pierre Bourdieu e o habitus. Max Weber e dominação; 
●​ Movimentos Sociais. 

Produção Textual Criativa 16/12 – Quarta-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Interpretação de textos narrativos e argumentativos; 
●​ Tipos de argumento; 
●​ Redação modelo Enem. 

Matemática 17/12 – Quinta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Trigonometria - Seno, Cosseno e Tangente; 
●​ Função Logarítmica;  
●​ Geometria Espacial - Volume dos sólidos; 
●​ Função Exponencial; 
●​ Progressão Aritmética e Geométrica; 
●​ Análise Combinatória; 
●​ Binômio de Newton. 

Desvendando o ENEM 17/12 – Quinta-feira 
10h às 11h50min 

 

●​ Parte estratégica - Análise de enunciados de questões estilo ENEM: Contexto, critério e síntese do 
contexto. Operações cognitivas e escala de dificuldades; 

●​ Parte conceitual - Conteúdos avaliados: Poluição atmosférica. Poluição e tratamento da água 
(técnicas de separação de misturas). Gerenciamento dos lixos e resíduos sólidos. Combustíveis e 
energias (fósseis e renováveis). Funções inorgânicas (ácidos, bases, sais e óxidos). Neutralização 
de pH. Balanceamento de Equações. Estequiometria e soluções. 
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Arte 17/12 – Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Renascimento: artes visuais; 
●​ Maneirismo; 
●​ Barroco; 
●​ Neoclassicismo; 
●​ Romantismo e Realismo. 

Luz, Câmera, Ação 17/12 – Quinta-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Linguagem audiovisual - conceitos básicos, tipos de planos, enquadramentos e movimentos de 
câmera; 

●​ Documentário - características, principais estilos e construção de narrativas documentais; 
●​ Produção audiovisual - etapas de pré-produção, produção e pós-produção; 
●​ Roteiro e entrevistas - elaboração de roteiros, organização de informações e técnicas de 

entrevista. 

Física 18/12 – Sexta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Escalas termométricas - Transformação entre as escalas; 
●​ Calorimetria - Calor sensível e calor latente. Equação fundamental da calorimetria. Formas de 

propagação de calor; 
●​ Dilatação térmica - Linear, superficial e volumétrica. Dilatação dos líquidos. Curvas de 

aquecimento e resfriamento. Diagrama de fases. 
●​ Ondas - Natureza da onda. Tipos de classificação das ondas. Velocidade e comprimento de onda. 

Fenômenos ondulatórios; 
●​ Óptica geométrica - Princípios da óptica geométrica. Reflexão da luz (1ª e 2ª lei). Formação de 

imagens em espelhos planos. Formação de imagens em espelhos esféricos (côncavos e 
convexos). Raios notáveis. Equação de Gauss e do aumento linear transversal; 

●​ Refração - Lei de Snell-Descartes. Espelhos e lentes esféricas. 

Filosofia 18/12 – Sexta-feira  
10h às 11h50min 

 

●​ Filosofia Moderna; 
●​ George Berkeley; 
●​ John Locke; 
●​ Thomas Hobbes; 
●​ Jean-Jacques Rousseau; 
●​ David Hume; 
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●​ Immanuel Kant; 
●​ Ideias iluministas; 
●​ Influência das ideias iluministas. 

Ensino Religioso 18/12 – Sexta-feira   
13h30min às 14h50min 

●​ Sincretismo religioso;  
●​ Religiões de matriz africana; 
●​ Religião e sociedade no ENEM; 
●​ Conflitos religiosos. 

Educação Física 18/12 – Sexta-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Desportos: futsal, vôlei, basquete e handebol; 
●​ Sistemas e regras dos jogos; 
●​ Exercício físico, atividade física e qualidade de vida. 

21/12 – Segunda-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 
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3ª série - Ensino Médio 
Disciplina  Data/Horário  Conteúdo 

Arte 10/12 - Quinta-feira  
13h30min às 14h50min 

 

●​ Vanguardas artísticas (arte entre guerras); 
●​ Arte pós-guerra; 
●​ Arte contemporânea; 
●​ Arte urbana; 
●​ Arte concreta e neoconcreta; 
●​ Arte pop brasileira; 
●​ Bienais; 
●​ A internet e as redes sociais; 
●​ Arte e internet; 
●​ Arte midiática; 
●​ Arte e produção digital no cotidiano. 

Educação Física 10/12 - Quinta-feira  
15h05min às 16h55min 

 

●​ Desportos - futsal, vôlei, basquete e handebol; 
●​ Sistemas e regras dos jogos; 
●​ Exercício físico, atividade física e qualidade de vida. 

Saúde e Vida 10/12 - Quinta-feira  
15h05min às 16h55min 

 
 

●​ Profissões da área da saúde - objetivos e conhecimentos básicos; 
●​ Corpo Humano - músculos e suas funções; 
●​ Atividade física - frequência cardíaca; 
●​ Saúde - da infância à terceira idade. 

Física 11/12 - Sexta-feira  
7h55min às 9h45min 

●​ Campo elétrico - Cálculo do campo elétrico. Comportamento das cargas imersas em um campo 
elétrico. Campo elétrico de cargas puntiformes; 

●​ Potencial elétrico - Cálculo do potencial de uma carga puntiforme. Diferença de potencial (ddp). 
Superfícies equipotenciais; 
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●​ Resistência elétrica - Associação em série, paralela e mista. Tensão elétrica e corrente elétrica nos 
resistores; 

●​ Magnetismo - Campo magnético gerado por fio, espiral ou solenoide. Características dos campos 
magnéticos e do campo magnético terrestre. Indução eletromagnética: Lei de Faraday e Lei de 
Lenz; 

Filosofia 
 

11/12 - Sexta-feira  
10h às 11h50min 

●​ Hegel; 
●​ Heidegger; 
●​ Sartre; 
●​ Hannah Arendt; 
●​ Filosofia Contemporânea.  

Matemática 11/12 - Sexta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Matrizes; 
●​ Sistemas com Matrizes; 
●​ Geometria Analítica; 
●​ Equação da Reta; 
●​ Equação da Circunferência; 
●​ Polinômios; 
●​ Matemática Financeira. 

Ensino Religioso 11/12 - Sexta-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Religiões de Matriz africana; 
●​ Durkheim: religião e sociedade; 
●​ Viktor Frankl: o sentido da vida; 
●​ Pluralidade religiosa. 

Projeto de Vida e 
Empreendedorismo 

11/12 - Sexta-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Currículo; 
●​ Metaperguntas;  
●​ Método SPIRE; 
●​ A influência das relações sociais na busca de um emprego. 
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Biologia 14/12 - Segunda-feira   
7h55min às 9h45min 

 

●​ Ecologia geral e de populações; 
●​ Biogeografia - Biomas mundiais e brasileiros; 
●​ Fundamentos da Genética; 
●​ Noções de probabilidade (Regra do E e do OU); 
●​ 1ª Lei de Mendel (Dominância completa, incompleta, alelos letais, alelos múltiplos); 
●​ Heranças ligadas, restritas ou influêncadas pelo sexo; 
●​ Sistemas sexuais; 
●​ Sistema ABO; 
●​ Heredogramas; 
●​ Mutações Genéticas; 
●​ Evolução biológica; 
●​ Biotecnologia. 

História 14/12 - Segunda-feira  
10h às 11h05min 

●​ Primeira República; 
●​ Era Vargas; 
●​ Nazifascismo; 
●​ 1ª e 2ª Guerras;  
●​ Ditadura militar; 
●​ Guerra Fria. 

Desvendando o ENEM 14/12 - Segunda-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Parte estratégica - Análise de enunciados de questões estilo ENEM: Contexto, critério e síntese do 
contexto. Operações cognitivas e escala de dificuldades; 

●​ Parte conceitual - Conteúdos avaliados: Poluição atmosférica. Poluição e tratamento da água 
(técnicas de separação de misturas). Gerenciamento dos lixos e resíduos sólidos. Combustíveis e 
energias (fósseis e renováveis). Funções inorgânicas (ácidos, bases, sais e óxidos). Neutralização 
de pH. Balanceamento de Equações. Estequiometria e soluções. Equilíbrio Químico e 
Deslocamento. Eletroquímica. Cadeias Carbônicas e propriedades físicas. 

ENEM/Vestibular Ciências 
da Natureza 

14/12 - Segunda-feira 
15h05min às 16h55min 

●​ Bioquímica das substâncias orgânicas e inorgânicas; 
●​ Citologia geral; 
●​ Histologia humana; 
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●​ Anatomia e Fisiologia dos sistemas digestório, respiratório e circulatório. 

Química  15/12 - Terça-feira   
7h55min às 9h45min 

 

●​ Cadeias carbônicas e classificações; 
●​ Classificações dos átomos de carbono; 
●​ Funções Orgânicas; 
●​ Interações Intermoleculares; 
●​ Propriedades Físicas dos compostos orgânicos; 
●​ Isomeria plana e espacial; 
●​ Classificação de reações orgânicas. 

Geografia 15/12 - Terça-feira   
10h às 11h05min 

●​ A globalização; 
●​ As grandes potências do mundo globalizado; 
●​ Problemas sociais no Brasil e no mundo; 
●​ A América: geografia humana e física do continente. 

Língua Inglesa 15/12 - Terça-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Produção textual em língua inglesa; 
●​ Interpretação de textos dissertativos e argumentativos; 
●​ Chunks of language; 
●​ Adverbial clauses; 
●​ Relative clauses. 

Pesquisa Científica 
Aplicado à Física 

15/12 - Terça-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Pesquisa científica e sua importância na Física; 
●​ Etapas do método científico; 
●​ Investigação experimental e coleta de dados; 
●​ Análise e interpretação de resultados experimentais; 
●​ Aplicações do método científico em fenômenos físicos. 

Língua Portuguesa 16/12 - Quarta-feira   
7h55min às 9h45min 

 

●​ Interpretação de textos; 
●​ Sintaxe (período composto): orações coordenadas, orações subordinadas adverbiais, substantivas 

e adverbiais; 
●​ Colocação pronominal; 
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●​ Pontuação (ênfase: vírgula); 
●​ Regência verbal e nominal; 
●​ Crase. 

 
Literatura 

16/12 - Quarta-feira  
10h às 11h05min 

●​ Poesia (Simbolismo e Parnasianismo); 
●​ Movimentos literários (contexto, características, autores e obras): Pré-modernismo; Modernismo; 

Literatura contemporânea, Poesia concreta e Literatura Gaúcha (Erico Verissimo e Mário 
Quintana); 

●​ Obras específicas: Vidas Secas (Graciliano Ramos), Morte e vida severina (João Cabral de Melo 
Neto), Ana Terra (Erico Verissimo), A hora da estrela (Clarice Lispector) e Ponciá Vicêncio 
(Conceição Evaristo). 

Sociologia 16/12 - Quarta-feira  
13h30min às 14h50min 

●​ Movimentos Sociais; 
●​ Max Weber - Estado e poder; 
●​ Mundo digital e sociedade. 

Produção textual criativa 16/12 - Quarta-feira  
15h05min às 16h55min 

●​ Interpretação de textos narrativos e argumentativos; 
●​ Tipos de argumento; 
●​ Redação modelo Enem. 

17/12 – Quinta-feira  
10h - Conselho de Classe Pós-Exames  

14h - Divulgação dos resultados 

 
 

 
 
 

 


